
令和８年度 群馬県初級パラスポーツ指導員養成講習会日程表

日付

8月22日（土）

8月23日（日）

8月29日（土）

8月30日（日） 登録手続き

日付

14:00 15:00 16:00

14:30～16:00　（1.5h）

パラスポーツの意義と理念

群馬県パラスポーツ協会

普及メンター　中村　寧孝

10:30～12:00　（1.5h）

障がいのある人との交流

群馬県パラスポーツ協会

バスケットボール

受付

13:00～14:30　（1.5h）

スポーツのインテグリティと指導

者に求められる資質

群馬県パラスポーツ協会

普及メンター　中村　寧孝

休憩

9:00 10:00 11:00 12:00 13:00

受付

9:20～12:20　（3.0h）

各障がいの理解（身体）

高崎健康福祉大学保健医療学部

教授　中川　和昌

休憩

会場

受付

開

講

式

9:30～12:30　（3.0h）

各障がいのスポーツ指導上の留意点と工夫（フライングディスク）

群馬県障害者フライングディスク協会

事務局長　紅谷　真由美

　　　　　　　　福嶋　清・柴田　豊

休憩

13:20～14:50　（1.5h）

コミュニケーションスキルの基礎

群馬医療福祉大学

教授　田口　敦彦

休

憩

15:00～16:30　（1.5h）

各障がいの理解（知的）

群馬パース大学

准教授　吉岡　和哉

群馬県立ふれあい

スポーツプラザ

伊勢崎市下触町238-3

受付

9:20～10:50　（1.5h）

各障がいの理解（精神）

群馬パース大学

助教　浅黄　真紀子

休憩

13:20～14:50　（1.5h）

安全管理

群馬県立ふれあいスポーツプラザ

主任スポーツ指導員

清水　英之

会場9:00 10:00 11:00 12:00 13:00 14:00 15:00 16:00

閉

講

式

15:10～16:40　（1.5h）

全国障害者スポーツ大会の概要

群馬県パラスポーツ協会

普及メンター　深澤　要三

11:00～12:30　（1.5h）

パラスポーツに関する諸施策

群馬県地域創生部スポーツ振興課

競技力向上対策室

パラスポーツ係長　小出　匡志

休

憩

休

憩

13:30～15:00　（1.5h）

パラスポーツ推進の取り組み

高崎健康福祉大学

助教　高橋　裕子


