
第11回 介護予防推進に資する指導者養成研修会 

 

時下、益々ご健勝のこととお喜び申し上げます。また、日頃より群馬県におけるハビリテーションの

普及・啓発に多大なご尽力を頂き、誠に感謝申し上げます。 

下記要領で研修会を開催する運びとなりました。是非、多くの方のご参加を頂きたく、ここにご案

内申し上げます。 

記 

1. テーマ： 「高齢者の保険事業と介護予防の一体的な実施と群馬県の動向」 

2. 講師 ： 篠原智行氏（高碕健康福祉大学 教授） 

         村山明彦氏（群馬医療福祉大学 准教授） 

         山口智晴氏 （群馬医療福祉大学 教授） 

3. 講義概要 

 

高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施は、健診・医療・介護データを活用し、個別支

援と集団介入を統合して健康寿命延伸を図る政策です。リハビリ専門職は評価・運動介入・

地域支援を通じて中核的役割を担うことが期待されています。今回、県内の動向や取り組み

計画についてお示します。 

 

4. 開催方法：WEB開催。視聴に必要な情報は、後日各個人のメールアドレスに送ります。 

5. 開 催 日：2026年 3月 16日(月) ライブ 

2026年 3月 19日(木) 3/16の講義を録画したもの 

どちらかに(両日でも可)ご参加ください 

6. 定   員：各日 80名 

7. 参加条件：群馬県の PT/OT/ST の士会会員に限ります 

8. 時 間：19：00～20：30 

9. 参 加 費：無料  

10. 申し込み方法：右の QRコードを読み取りあるいは、 

WEBの https://x.gd/pYtpgに必要事項を記入しお送りください 

11. 締め切り：2026年 3月 8日（日） 

12. 各会のポイント 

PT：登録理学療法士更新 1.5 ポイント(カリキュラムコード：1-11医療と介護および福祉の連携)  

前期研修、後期研修履修中:該当ポイント等なし(参加は可) 

OT：基礎研修ポイント 1ポイント  ST：生涯学習プログラム 1ポイント 

13. 問い合わせ先：gunmapos.jimu@gmail.com 

以上 

職場内 PT/OT/ST で回覧ください 

本研修会は群馬県地域医療介護総合確保基金補助金を活用し開催されます 

主催：群馬県理学療法士協会・作業療法士会・言語聴覚士会連絡協議会 
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