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► 目的：循環器病についての理解を深め、 特定健診•特定保健指導に活かす。
► 受講対象：自治体、医療機関、保険組合等て特定健診や特定保健指導に従事する者又は今後従事する予定のある者等。

日時：令和7年1月31日（金） 14.:00-16:00

口
一オンライン
(Teams) 

14:00～開始

14:05~ 14:35 l 「心不全はこんな症状に注意！—心臓病の現状も踏まえてー」
群馬大学医学部附属附属病院循環器内科教授石井秀樹先生

（群馬大学医学響附属綱院脳卒中・心重痢等綸合支盪センターセンター長）
I 

14:35~ 14:40質疑応答

「健診・保健指導の効果を高める脳卒中の知識」
群馬大学医学部附属病院脳神経外科教授大宅宗一先生

（群鳥大学医学椰附属痢院脳卒中・心朧痢等綸合支援センター副センター長）

I 5: IO~ I 5: I 5質疑応答

15;15~15:45 l「脳卒中・心臓病等を防ぐ栄養指導（仮）」

・ 群馬大学医学部附属病院栄養管理室下谷幸管理栄養士

I 5:45~ 16:00質疑応答

14:40~ 15: I 0 

〔申込方法〕
（インターネット回線URL)

https:I/loqoform.ip/form/qcfD/86q880 

(LGWAN回線URL)

https:IItb.loqoform.st-
~ 86q880 
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〔注意事項〕

・ 受講料は無料てす。ただし、通信費等は自己負担となリます。

• Microsoft Teams会議を使用します。お申込みいただいたメールアドレスに研修会前日まて．に入室用URL及び資料をメールにて送付します。

〔問合せ先〕群馬県健康長寿社会づくり推進課健康増進係 027-226-2604


